
 

 

 

 

 

 

SETTIMANE DI CENTRO ESTIVO PER BAMBINI DAI 4 AI 6 ANNI (ASILO) 

19-23 GIUGNO 

26-30 GIUGNO 

3-7 LUGLIO 

10-14 LUGLIO 

17-21 LUGLIO 

24-28 LUGLIO 

31 LUGLIO-4 AGOSTO 

 

orario lunedì  martedì  mercoledì  giovedì  venerdì  

08:00 accoglienza 
asilo 

accoglienza 
asilo 

accoglienza 
asilo 

accoglienza 
asilo 

accoglienza asilo 

08:30 Storie, disegno, 
pittura  

Storie, disegno, 
pittura  

Storie, disegno, 
pittura  

Storie, disegno, 
pittura  

Storie, disegno, 
pittura  

10:00 merenda merenda merenda merenda merenda 

10:30 Lavori manuali, 
scoperta e 

varie * 

Lavori manuali, 
scoperta e 

varie 

Lavori manuali, 
scoperta e 

varie 

Lavori manuali, 
scoperta e 

varie 

Lavori manuali, 
scoperta e varie 

12:30 pranzo pranzo pranzo pranzo pranzo 

13:30 

Attività esterne 
Giardinaggio, 
giochi, storie, 
passeggiata e 

varie *2 

Attività esterne 
Giardinaggio, 
giochi, storie, 
passeggiata e 

varie  

Attività esterne 
Giardinaggio, 
giochi, storie, 
passeggiata e 

varie  

Attività esterne 
Giardinaggio, 
giochi, storie, 
passeggiata e 

varie  

Attività esterne 
Giardinaggio, 
giochi, storie, 
passeggiata e 

varie  

16:15 SALUTO                        SALUTO                        SALUTO                        SALUTO                        SALUTO                        

      

 
 
 
 
 
 



 
*In asilo le maestre propongono attività di gruppo rivolte allo stimolo della creatività, manipolazione e esperienze 

sensoriali, particolarmente adatte a questa fascia d’età. Ad esempio:  
• Disegno: con colori naturali tipo pastello a cera, si lascia la libera espressione al bambino che sul foglio esprime ciò che in 

quel momento vive nel proprio sentire, senza forzature dall’esterno.  
• Pittura: la pittura ad acquarello su carta bagnata, è un’attivià che caratterizza la nostra pedagogia. Particolarmente 

adatta a questa fascia d’età permette al bambino di esprimere il proprio sentire attraverso l’esperienza del colore che 
sciolto nell’acqua agisce nell’anima del bimbo.  

• Pane/biscotti: l’attività della manipolazione finalizzata a produrre pane e biscotti è sempre molto apprezzata dai bambini 
anche per il piacere di gustare quanto prodotto con le proprie mani.  

• Modellaggio: la cera è un ottimo materiale che permette di manipolare con motilità fine e creare piccoli oggetti. Il 
profumo e il calore che emana da questo materiale naturale permette di sperimentare i sensi base attraverso la propria 

creatività.  
• Passeggiata: una volta la settimana è prevista una passeggiata nei dintorni della scuola, al laghetto di Origlio, nei boschi 

circostanti o nei pressi delle fattorie dei maneggi nelle vicinanze.  
 

*2 Gioco libero in giardino dove si improvvisano giochi piu’ o meno strutturati con la possibilità di costruire capanne con 
teli, strutture mobili di equilibrio o semplicemente il gioco nella sabbia. L’acqua in estate è sempre un elemento molto 

presente nel giardino.  
 

N.B. Le attività indicate sono puramente indicative. Ogni maestro/a deciderà in base al gruppo che si crea quali siano le 
proposte adatte per stimolare la creatività, la manualità e per far vivere esperienze sensoriali adatte alla fascia d'età. 

 

 


